
令和６年度 進路指導・キャリア教育 年間計画  

東大和市立第四中学校 

月 進路指導関係行事 
学 習 内 容 

第一学年 第二学年 第三学年 

4 入学式 

 

・中学生になって決意・抱負 

・キャリアパスポートに記入 

・２年生になって決意・抱負 

・キャリアパスポートに記入 

・３年生になって決意・抱負 

・キャリアパスポートに記入 

5     

6 期末考査 

第１回進路説明会 

 

・期末考査に向けて 

 定期考査の受け方 

目標設定・学習計画 

 

・期末考査に向けて 

 目標設定・学習計画 

 

・期末考査に向けて 

 目標設定・学習計画 

・修学旅行事前学習 

 

7 三者面談 

校外学習(1) 

校外学習(2) 

・校外学習Ⅰ事前学習 

・夏休みの学習計画 

・校外学習Ⅰ 

・キャリアパスポートに記入 

・夏休みの学習計画 

・校外学習Ⅱ事前学習 

・校外学習Ⅱ  

・キャリアパスポートに記入 

・第１回復習確認テスト 

・夏休みの学習計画 

・キャリアパスポートに記入 

8     

9 職業学習(2) 

中間考査 

 

・校外学習Ⅰまとめ、発表 

・中間考査に向けて 

目標設定・学習計画 

 

・校外学習Ⅱまとめ、発表 

・職業学習まとめ、発表 

・中間考査に向けて 

 目標設定・学習計 

・第２回復習確認テスト 

・中間考査に向けて 

 目標設定・学習計画  

10 第２回進路説明会 

三者面談(3) 

・職業調べ   

11 期末考査 ・期末考査に向けて 

 目標設定・学習計画 

 

・期末考査に向けて 

 目標設定・学習計画 

・期末考査に向けて 

 目標設定・学習計画 

・第３回復習確認テスト 

12 三者面談 

 

・上級学校調べ 

・冬休みの学習計画 

・キャリアパスポートに記入 

・冬休みの学習計画 

・キャリアパスポートに記入 

 

・冬休みの学習計画 

・面接指導 

・キャリアパスポートに記入 

1 私立高校推薦入試 

都立高校推薦選抜 

 ・３年生に向けての心構え 

 

・入試等出願・手続指導 

2 私立高校一般入試 

都立高校一次募集 

学年末考査 

・学年末考査に向けて 

 目標設定・学習計画 

・学年末考査に向けて 

 目標設定・学習計画 

 

・学年末考査に向けて 

 目標設定・学習計画 

3 卒業式 ・進級に向けて 

・キャリアパスポートに記入 

・進級に向けて 

・キャリアパスポートに記入 

・卒業に向けて 

 進路決定 

・キャリアパスポートに記入 

 


