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市民科担当 

武蔵野市では、令和３年度から「武蔵野市民科」の学習に取り組

んでいます。武蔵野市民科は、自分・学校・地域・社会の中から課

題を見付け、解決しようと取り組むことを通して、自他共に幸福な

人生の創り手となるために必要な「自立、協働、社会参画」に関す

る能力を育てることを目指しています。 

今回は、２学期に行った６年生の取組を紹介します。総合的な学

習の時間「地域の人とつながろう」では、地域の方々から聞いた井

之頭地区の現状から課題を見付けました。町をきれいにするために

清掃活動をしたり、地域イベントの参加人数を増やすために校内へ 

呼び掛けたりと、よりよい地域づくりのために活動を行うことができました。報告会では、取り組んだ内容

を地域の方々へ報告し、つながりをもつことができました。市民科の学習は５、６年生で行いますが、１～

４年生での市民性を高める教育の積み重ねがあってこそ、学びが充実します。今後も幅広い取組を通して、

地域や社会に参画していく資質・能力を育んでいきます。 

 

 

                                                                                                  

                                    

～自分を変えて努力する～ さらなる成長、飛躍のために 

                                  校長 小澤 香子 

 

あけましておめでとうございます。元日の JR 中央線の車窓からは、雲一つない青空のもと、富士山が

凛とした姿を見せていました。その姿を見て身の引き締まる思いがしました。今年一年が皆様にとって幸

多い一年となるよう心から願っております。 

さて、３学期の始業式では子供たちに「目標をもつこと、そして目標達成のために自分をよりよく変え

ようと努力すること」について話をしました。 

「変える」ことには、不安が伴います。今までと同じようにやることのほうが、考えたり、苦労したり

することがないので楽ではあります。けれども、「よりよい自分」「なりたい自分」に向かって一つでも、

小さなことでも自分を変えて努力をし、自分の心や力を成長させ、目標を達成してほしいという話をしま

した。 

今年の干支の癸卯（みずのと・う）には、これまでの努力が花開き実り始める、 

勢いよく成長し飛躍するという意味があるそうです。この一年が子供たちのさら 

なる成長、飛躍につながるよう、私たち大人は子供たちの意欲を高め、努力が実を結 

ぶような働き掛けや支援をしていく必要があります。そのために教職員一同力を合わ 

せて取り組んでまいります。 

本年もご理解とご協力をよろしくお願い致します。 

 

１月の目標 

生活 相手を見て、自分からすすんで 

あいさつをしよう 

保健 寒さに負けず身体をきたえよう。 

給食 味わって食べよう 

 

愛鳥シリーズ 

山雀（ヤマガラ） 

  
羽の灰色と腹のレンガ色の配色の美しいカラの仲間。 

木の実を好んで食べ、両足で器用に皮をむいて食べる行

動が見られる。人によく慣れ、学習能力も高いので、か

つては人によって芸を仕込むこともされていた。 

地域や社会に参画する力を育てる（武蔵野市民科） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
１ 

元旦 

２ ３ ４ ５ ６ 

冬季休業日終 

７ 

８ ９ 

成人の日 

１０ 

始業式 

新年子ども会 

１１ 

給食始 

１２ 

手話朝会 

計測（６） 

委員会活動 

１３ 

計測（１） 

安全指導 

１４ 

１５ 

 

１６ 

全校朝会 

避難訓練 

計測（２） 

月曜まなべえ 

１７ 

社会科見学

（３） 

計測（４） 

ユニセフ募金 

１８ 

午前授業 

計測（３） 

１９ 

集会 

クラブ活動 

計測（５） 

２０ 

 

２１ 

学校公開 

午前授業 

校内書き初め展始 

（～2/6 終） 

開かれた学校づく

り協議会 

２２ ２３ 

振替休業日 

２４ 

 

２５ 

縄跳び授業（３） 

水曜まなべえ 

２６ 
図書委員会発表 

委員会活動 

２７ 

昔遊びの会（１） 

２８ 

市書き初め展始 

探鳥会 

（善福寺公園） 

２９ ３０ 

全校朝会 

市書き初め展終 

オンライン 

工場見学（５） 

月曜まなべえ 

３１ 

５時間授業 

教育相談日 

リコーダー授業

（３） 

２/１ 

自然災害学習

（６） 

水曜まなべえ 

２ 

学校保健委員会 

３ 

市美術展始 

安全指導 

４時間授業（１） 

新１年生保護者会 

４ 

 

○派遣相談員来校日               ○都スクールカウンセラー来校日 

20 日・27 日 毎週金曜日             17 日・24 日・31 日 毎週火曜日 

※相談をご希望の方は、ご希望の日程を連絡帳にて、担任までお知らせください。もしくは、スクールカウン

セラーの出勤日にお電話をください。 

 

 

６年生社会科【社会科見学】 

６年生は、12 月 12 日（月）に社会科見学に行き

ました。国会議事堂では本会議場から各党の控室ま

で、なかなか見ることのできない場所の見学ができ、

日本の政治の仕組みの理解が深まりました。日本科

学未来館では、 

地球環境や最 

先端の科学技 

術を、様々な 

体験を通して 

楽しんで学ぶ 

ことができま 

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年生家庭科【ランチョンマット作り】 

 ５年生は２学期に、保護者の方にお手伝いいただき

ながらミシンの操作方法を学習しました。練習用の布

で、基礎的な縫い方を練習し、本番用の布では、ラン

チョンマットの製作を行いました。初めてミシンを使

う児童も多く、緊張する様子が見られましたが、操作

に慣れた後は、楽しんで製作に取り組むことができま

した。 

デザインを工夫 

して、自分だけの 

特別なランチョン 

マットを作ること 

ができました。 

学年の様子 

１月の行事予定 
第４回 開かれた学校づくり協議会 

１月 21 日（土）９：３０～（会議室）参観ご希望の方は副校長までご連絡ください。  

３学期学校公開について 
１月 21 日（土）8:30～12:15 に学校公開を行います。今回は新型コロナウイルス感染拡大防止のため、参観

の人数を各家庭お一人（交替可）と制限して行います。詳しくは、別紙「学校公開のご案内」をご覧ください。 

※31 日は教育相談日になっています。 


